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Corso di formazione per insegnanti di scuola dell’infanzia 
 

LA SCATOLA AZZURRA: UNO STRUMENTO NARRATIVO DI 
INTEGRAZIONE   

PADOVA 8, 15 e 22 novembre 2008  
 

Questo percorso di aggiornamento intende formare ad una metodologia della “scatola azzurra”, intesa come 
strumento di sviluppo dell’espressione, della comunicazione e dell’ascolto. 
Obiettivi 

 Allenare gli operatori all’osservazione, all’ascolto e al rispetto della produzione simbolica dei bambini 
e dei ragazzi nel contesto scolastico. 

 Promuovere la capacità di cogliere i bisogni, non sempre facilmente leggibili nell’abituale esperienza 
scolastica 

 Offrire strumenti e metodologie adatti a favorire l’espressione dei vissuti e delle esperienze; facilitare 
la comunicazione interpersonale, potenziare l’autostima personale, promuovere la produzione 
creativa. 

Contenuti 
Jung diceva che “spesso accade che le mani sappiano svelare un segreto a cui l’intelletto si affanna 
inutilmente”.La scatola azzurra è una tecnica non verbale di espressione di sé, sia individuale sia utilizzabile 
in piccolo gruppo. 
All’interno di uno spazio libero e protetto, quale è quello della scatola azzurra, le mani creatrici possono 
narrare ed attingere ad immagini interne. 
La “scatola azzurra” si offre come strumento utilizzabile con bambini, per permettere loro di esprimersi, 
anche là dove sono presenti limitazioni psichiche o psicofisiche. 
La “scatola azzurra” favorisce: 

- il sentimento di essere coinvolto, dà spazio e visibilità al singolo attraverso il decentramento dei 
punti di vista come valorizzazione della molteplicità 

- il sentimento di sicurezza, sulla base del quale s’instaura l’apprendimento 
- il sentimento di vivere la propria autonomia, ognuno deve poter aprire le proprie valigie di 

informazioni 
- e valorizza il mondo fantastico, permette quindi a ciascuno di riconoscere nel proprio mondo 

fantastico una ricchezza e non un residuo. 
Programma 

 Dalla sensorialità alla nascita alla vita psichica 
 La creatività e gli elementi naturali 
 Pensare e organizzare un laboratorio 
 La scatola azzurra: uno spazio narrativo 

Metodologia 
Lezioni frontali ed esperienze di tipo pratico 

 
Relatore: dott.ssa Marialuisa Lissoni – Psicologa – Psicoterapeuta 
Sede del corso: Padova – Sala Corsi "Mons. G.Bernardi"  FISM Via Medici 9/A  
Orario del corso:  dalle ore 9.00 alle ore 13.00 
Quota di adesione individuale: € 90,00 
In caso di disdetta almeno 10 giorni prima dell’inizio del corso, verrà rimborsato il 60% della quota di 
iscrizione, oltre tale data la quota di iscrizione non verrà restituita. 
Iscrizioni: sul sito  www.fismpadova.it  alla sezione FORMAZIONE 
Totale ore di frequenza:  12 ore 
Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato dell’avvenuta formazione. 
Numero massimo partecipanti: 35  
Il corso è a numero chiuso e nel caso non si raggiunga il numero minimo di 20 verrà annullato. 
 


